
¿Estás  
prEparado  
para . . .

Un mUndo dE 
difErEncia

intErcambio  
dE JóvEnEs dE 

largo plazo

Este año, más de 7.000 jóvenes tendrán la oportunidad 
de su vida — convivir con gente de otro país y  ver 
el mundo desde una nueva perspectiva, gracias al 
programa de Rotary de Intercambio de Jóvenes.

dEsEmpEñartE como 
EmbaJador y vocEro 
dE tU país?

aprEciar otras formas 
dE hacEr las cosas

familiarizartE con 
Una nUEva cUltUra

comprEndErtE a ti mismo 
y a los dEmás dEsdE Una 
nUEva pErspEctiva

aprEndEr nUEvas manE-
ras dE comUnicartE

cUltivar amistadEs 
intErnacionalEs

EntoncEs, ¡Estás 
prEparado para 
participar En El  
intErcambio dE  
JóvEnEs dE rotary!

¡tú podrías sEr Uno dE 
Ellos!

Como participante en el programa de Rotary de Inter-
cambio de Jóvenes, convivirás un año con una familia 
anfitriona y asistirás a la escuela en un país extranje-
ro. Podrás conocer nuevas formas de vida y, tal vez, 
aprender un nuevo idioma y mucho más de ti mismo. 

Mientras te ocupas de estudiar, la gente que conozcas 
aprenderá de tu país, cultura e ideas. Te desempe-
ñarás como joven embajador. Ayudarás a que haya 
mayor comprensión y en el proceso cultivarás nuevas 
amistades. Si estás preparado para este reto —y sus 
recompensas— de convivir con gente de otro país 
como estudiante de intercambio, entonces estás listo 
para descubrir nuevos mundos a través del programa 
de Rotary de Intercambio de Jóvenes.

Declaración sobre las normas de conducta al trabajar 
con jóvenes

Rotary International asume el compromiso de crear y 
mantener un ambiente lo más seguro posible para todos 
los participantes de las actividades de Rotary. Es res-
ponsabilidad de todos los rotarios, cónyuges de rotarios, 
colaboradores y otros voluntarios proteger el bienestar y 
prevenir el abuso físico, sexual o emocional de los niños y 
adolescentes con quienes interactúan.

Resolución adoptada por la Junta  Directiva de RI en 
noviembre de 2002.
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¿QUé Es rotary?

Rotary es una asociación internacional de líderes 
empresariales y profesionales de ambos sexos, quie-
nes proporcionan servicio humanitario, promueven 
elevadas normas de ética en todas las profesiones 
y contribuyen al desarrollo de la buena voluntad y la 
paz en el mundo.

Los clubes rotarios implementan proyectos de 
servicio que abordan problemas cruciales como el 
hambre y la pobreza, el analfabetismo, la drogadic-
ción y el deterioro del medio ambiente.

El servicio a la juventud reviste gran importancia 
para los rotarios. Como parte de su colaboración 
con los líderes de hoy y mañana, los clubes rotarios 
patrocinan clubes de servicio para los adolescentes 
y adultos jóvenes, y ofrecen programas de desarrollo 
y orientación profesional.

La administración del programa de Intercambio de 
Jóvenes de Rotary es responsabilidad de los clubes 
y distritos rotarios. Aproximadamente 1,2 millones de 
socios integran más de 32.000 clubes en el mundo, 
lo cual significa una extensa red de voluntarios 
dispuestos a proporcionar el apoyo necesario al 
programa. 

¿QUiénEs pUEdEn  
participar?

En los programas de Intercambio de Jóvenes de 
Rotary pueden participar estudiantes de edades en-
tre los 15 y 19 años. Los candidatos deberán haber 
demostrado un desempeño académico superior 
y poseer dotes para el liderazgo en la comuni-
dad, así como cualidades para desempeñarse 
como embajadores, tales como flexibilidad y 
deseos de participar en nuevas experiencias 
que les permitan conocer cabalmente la 
vida y la cultura de otro país. Todos los 
solicitantes deben ser patrocinados 
por un club rotario de la localidad, 
rellenar una solicitud y presentar-
se a una entrevista.

¿cUál Es El costo  
dE participación?

Los costos varían de un distrito rotario a otro. Normalmente, 
el estudiante y sus padres o tutores asumen la responsabili-
dad de sufragar los siguientes costos:

• El viaje de ida y el regreso

• El seguro médico y contra accidentes, de acuerdo  
 con los requisitos establecidos por el club y  
 distrito anfitrión

• Todos los documentos para viajar, tales como  
 pasaporte y visados

• La ropa y dinero para gastos varios

• Un fondo para casos de urgencia y gastos ines- 
 perados que pudieran ocurrir durante el año

• Otros viajes y visitas que se realicen

Para obtener información específica, comunícate con el club 
o distrito rotario local.

¿En QUé actividadEs  
participaré dUrantE  
El intErcambio?

Durante el intercambio, convivirás con la familia anfitriona 
y asistirás a la escuela. A fin de que comprendas mejor la 
cultura del país anfitrión, durante tu estadía te hospedarás 
con al menos dos familias anfitrionas, de preferencia, tres. 
El club rotario local entrevista y selecciona cuidadosamente 
a las familias anfitrionas. Cultivarás nuevas amistades y 
podrás conocer la región en la que vivas. 

¿cUálEs son mis  
rEsponsabilidadEs?

Como estudiante de Intercambio de Jóvenes deberás:

• Desempeñarte como embajador de tu país

• Mantener una actitud receptiva a las nuevas  
 experiencias y las diferencias culturales

• Acatar todas las normas del programa estableci- 
 das por el club o distrito rotario anfitrión

• Aceptar la supervisión del distrito, club y familia  
 anfitriones

• Hacer preguntas a la familia y los rotarios  
 anfitriones, y participar activamente en el  
 intercambio

¿adóndE viaJaré?

El lntercambio de Jóvenes se realiza en cualquiera de los 
más de 200 países y regiones geográficas donde funcionan 
clubes rotarios. 

Comunícate con el club rotario local si deseas obtener más 
información sobre dónde se realizan los programas y si 
puedes seleccionar un país en particular.

Dondequiera que vayas, te maravillarás al comprobar que 
el mundo es más pequeño de lo que pensabas, así como de 
todo lo que aprenderás durante esta singular experiencia 
como participante en el programa de Intercambio de Jóve-
nes de Rotary.

¿QUé dEbo hacEr  
para participar? 

Comunícate con el club rotario de tu localidad a fin de obte-
ner mayor información.

"Esta experiencia ha sido la más aleccionadora y maravi-
llosa de mi vida. Ahora me parece que el futuro está lleno 
de posibilidades. Espero que se me presenten las mismas 
oportunidades de crecer y vivir experiencias que las que se 
me presentaron durante los últimos años. El intercambio me 
ha dado pruebas sólidas de que se puede mejorar el mundo 
si se tiene un corazón intrépido, una mente sin barreras y un 
sueño lo suficientemente grande como para compartirlo”. 
— Estudiante sudafricano que participó en un intercambio en Japón

“Aprendí a sobrevivir, a entablar amistades en todas partes, 
a aceptar cada invitación como una oportunidad de apren-
der, y a adaptarme a una cultura completamente diferente”.
— Estudiante de EE.UU. que participó en un intercambio en Australia

“El programa les brinda a los adolescentes la oportunidad 
de descubrir el mundo mientras marchan hacia la adultez. 
Es muy importante darse cuenta de que todas las personas 
tienen un propósito especial sobre la Tierra y la vida sería 
monótona si todos fuéramos parecidos. Estoy convencido 
que las culturas se asemejan a piezas de un rompecabezas 
que, una vez unidas, crean un mundo especial”. 

— Estudiante de EE.UU. que participó en un intercambio en Suecia

“Fue una experiencia que se da solamente una vez en la 
vida; experimenté una cultura diferente y nunca olvidaré 
a las personas que conocí, las amistades que forjé y las 
diferentes experiencias que cambiaron para siempre mi 
perspectiva de la vida. Recordaré por siempre los momentos 
que viví”. 

— Estudiante canadiense que participó  
en un intercambio en Tailandia

comEntarios dE algUnos  
Ex participantEs


